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● 대 상     강릉시 주소를 둔 참전유공자등 국가보훈대상자

● 내 용   ‐ 보훈(참전)명예수당 1인 월 20만원(보국수훈자 15만원)

  ‐ 사망참전유공자배우자수당 1인 월 10만원

● 방 법   주소지 읍·면·동주민센터 방문신청

- 복지정책과 ☎ 640-5497

강릉시 보훈(참전)명예수당 
참전유공자배우자수당

1-01 >>>

다자녀 가정에 대한 경제적 지원을 통해 양육부담경감을 도모합니다

● 대 상      보호자가 신청일 기준 6개월 이상 관내 주민등록을 두고 계속 

거주하는 24세 이하 둘째아 이상 자녀

               (둘째아의 경우 ’25년 신입생부터 적용)

● 내 용 

 ‐ 대학등록금100만원한도내 지원(24세이하,생애1회)

     ※  무상교육대상자 및 장학생 등으로 실질적 납부가 없는 경우는 제외

- 복지정책과 ☎ 640-5497

두자녀는 행복, 세자녀는 축복
다자녀가정 특별지원

1-02 >>>

북한이탈주민의 성공적인 지역사회 정착을 도와드립니다.

● 대 상   관내 주소지를 두고 있는 북한이탈주민 및 자녀

● 내 용 

 ‐ 청소년 능력개발비 : 초·중·고등학생 월15만원 이내

 ‐ 청소년 수학여행비 : 초·중·고등학생 18만원 이내

                                      (초·중·고 각 재학중 1회에 한함)

 ‐ 대학생 교재비 : 학기별 30만원 이내(연2회)

 ‐   취업자격증 취득 지원 : 1백만원 이하 전액, 초과 시 초과금액의 50% 한도 

(자격증 취득시 100% 수료시 70%지원, 미수료시 지원불가)

 ‐   운전면허 취득 지원 : 도로주행 30만원,

                                       학과 + 기능 + 도로주행 50만원 이내

 ‐   외국어학원수강지원: 토익, 토플, TEPS, 영어회화, 중국어, 일본어 등 

→ 최대 60만원 한도(월 10만원X6개월까지 지원), 생애 1회 지원, 

시험응시료는 미지원

- 복지정책과 ☎ 640-5497

북한이탈주민은 먼저온 통일!
북한이탈주민 정착지원

1-03 >>>
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갑작스런 위기상황으로 생계 유지가 어려운 분들을
도와 드립니다.

● 대 상   주소득자의 사망, 질병,실직 등으로 생계유지가 어려운 가구

 ‐ 소득기준 : 1인기준 192만원, 4인기준 487만원 이하 

 ‐ 재산기준 : 15,200만원이하

 ‐ 금융재산기준 : 1인기준 856만원, 4인기준 1,249만원 이하

                                (주거지원은 200만원을 추가한 금액 이하)

● 내 용   생계비, 주거비, 의료비 지원

 ‐ 4인기준 : 생계비 199만원, 주거비 43만원, 의료비 300만원

- 복지정책과 ☎ 640-5547

우리의 이웃을 살피는 가장 쉬운 방법!

● 대 상   정기적인 안부 확인이 필요한 시민

● 내 용   대상자 핸드폰에 앱 설치 후 모니터링

 ‐    지정시간(6~72시간)동안 휴대폰을 사용하지 않을 경우, 휴대폰에 미리 

등록해 놓은 보호자·복지담당자에게 메시지를 자동으로 발송하여 신속

한 안전확인 및 위기대응

             

● 방 법   휴대폰 플레이스토어 → ‘강릉 이웃 살피미’ 검색 → 설치

- 복지정책과 ☎ 640-5349

어려운 이웃에게 기부식품을 전달해 드립니다.

● 대 상     개인(긴급지원대상자, 차상위계층, 기초생활수급 탈락자 등) 및 

시설, 단체

● 내 용     기부문화를 활성화하고 기부된 식품 등을 생활이 어려운 이웃

에게 지원

- 복지정책과 ☎ 640-5809

강릉푸드뱅크 ☎ 643-1377

강릉자유푸드뱅크 ☎ 644-8831

위기상황을 신속히 지원하는
긴급복지지원

1-05 >>>

강릉 이웃살피미 앱(App) 운영
1-04 >>>

기부식품을 어려운 이웃에게 전달하는
기부식품등 제공사업

1-06 >>>
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지역주민의 참여와 협력을 통하여 지역사회의 복지문제를 예방하고 

해결하여 지역사회 주민의 복지 증진하고자 지역주민에게

통합서비스를 제공합니다.

● 대 상     지역주민(수급자 및 차상위계층, 취약계층 우선)

● 내 용

 ‐   사례관리 :   복잡한 고민과 어려움을 겪고 있는 모든 주민들에게 일상

회복을 위한 통합 서비스

 ‐   지역조직화 사업 :   사람과 사람, 사람과 마을을 연결하여 더불어 사는 

지역사회 공동체(강남동 마을관리소 등)

 ‐   서비스제공 :   다양한 여가, 문화, 교육, 사회복지 프로그램을 기획 운영

(장수식당, 김장김치 나누기 등)

 ‐   노인일자리 :   어르신의 성취감 향상 및 지역사회 공헌을 위한 노인일자리

(늘푸른환경지킴, 우리동네 1촌 돌봄단, 늘해랑돌봄빨래방)

       ※ 모든 프로그램은 무료로 이용할 수 있습니다

- 복지정책과 ☎ 640-5411

강릉종합사회복지관 ☎ 653-6375 

종합사회복지관 운영
1-09 >>>

● 대 상     기초생활수급자, 차상위계층, 복지사각지대(지자체추천), 사회

복지시설 등

              * 주거급여를 지원받는 자가가구는 제외

● 내 용     에너지효율을 높일 수 있도록 노후주택에너지 사용 환경 개선

              * 시공지원 : 단열공사, 창호공사 등을 통한 에너지 효율 개선

              * 물품지원 : 고효율 보일러 교체, 냉방기기 지원

- 복지정책과 ☎ 640-5411

   에너지효율개선사업 콜센터 ☎ 1670-7653

저소득층
에너지효율개선 사업

1-08 >>>

맞춤형 서비스와 통합연계로 지역주민의 안정적인 삶을 지원합니다.

● 대 상     

 ‐   위기가구:   가족돌봄 청년, 1인가구, 저소득·청소년 한부모, 실직·폐업자, 

자살·고독사 위험군 등

 ‐   자립지원: 탈빈곤 가능성이 있는 기초생활수급자 및 수급 탈락 가구

 ‐   빈곤예방: 차상위 빈곤가구, 긴급지원 대상자 중 자립 지원이 필요한 가구

● 내 용   

 ‐   맞춤형 서비스 연계: 복지·보건·주거·법률 등 필요한 민관 자원을 통합 제공

 ‐   지속적 관리: 대상자별 맞춤형 상담 및 정기적인 모니터링 실시

 ‐   사례관리비 지원: 가구당 최대 100만 원 내 지원

- 복지정책과 ☎ 640-5349

맞춤형서비스 제공을 위한
통합사례관리사업

1-07 >>>
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무연고자가 사망 후 장례절차 · 방법 등에 대한

생전 자기결정권 보장을 위한 지원입니다.

● 대 상     무연고자가 사망 시 가족(혈족)이 아니라도 장기적·지속적인 

친분관계를 맺은 사람, 또는 「민법」의 유언에 관한 규정에 따른 

유언의 방식으로 지정한 사람이 장례주관자로 지정되어 장례

절차를 진행

●   증빙서류   공적자료와 소명자료 모두 제출

 ‐   공적자료 : 변호사의 공증문서 및 유언장 등

 ‐   소명자료 :   평소 교류내역(편지, 사진, 통화내역 등) 읍·면·동장 

및 통·이장 확인서, 인우보증서 등

● 접수처   주소지 읍·면·동 장사업무 담당자

- 복지정책과 ☎ 640-5138

무연고자 장례주관자 지정
1-12 >>>

● 대 상   소득인정액이 급여별 선정기준 이하인 가구
(소득인정액 4인가구 기준)

보장구분 생계급여 의료급여 주거급여 교육급여

소득인정액 207만원 259만원 311만원 324만원

＊   생계(부양의무자 기준 완화/ 연소득1.3억, 일반재산 12억이하), 의료
(부양의무자기준단계적완화)

● 내 용     각 가구의 특성에 따라 생계비, 의료비, 주거비, 교육비, 해산·
장제비 지원

- 복지정책과 ☎ 640-5350

● 무연고자란     연고자가 없거나 있어도 가족관계 단절, 경제적 이유 등 
불가피한 사유로 시신인수를 거부 기피하는 경우

● 대 상     사망시 관내 주민등록을 두고 실거주한 무연고 사망으로 실제  
장례를 치르는 자(장례식장)

● 내 용     장제급여의 200%범위내 현금 또는 물품지원

- 복지정책과 ☎ 640-5138

기초생활보장
맞춤형급여 지원

1-10 >>>

무연고 사망자의
공영장례 지원

1-11 >>>
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저소득층의 질병·부상·출산 요양비 등을 지원합니다.

● 대 상   의료급여수급자

● 내 용

 ‐ 질병·부상·출산요양비 지원 : 의료급여기관 외 출산시 자녀당 25만원

 ‐ 자동복막투석에 사용되는 복막관료액 또는 소모성재료비 지원  

      ●   복막관류액 :   보건복지부 고시 건강보험 약가 기준액 범위내에서 

실구입가 지원

      ●  자동복막투석 소모성재료 : 1일 10,420원

 ‐  당뇨병 소모성 재료비 지원 : 제1형 당뇨 (2,500원/일), 

  제2형 당뇨 (900원/ 일)

 ‐ 당뇨병 관리기기 지원 : 제1형 당뇨

      ●  연속혈당측정기 : 21만원 / 3개월

      ●  인슐린자동주입기 : 170만원 / 개

 ‐ 자가도뇨 소모성 재료 지원 : 1일 9천원(1인당 최대 6개 이내)

 ‐ 산소치료를 필요로 하는 경우 산소치료 요양비 지원

      ●  가정용 : 12만원 / 월 , 휴대용 : 20만원 / 월

 ‐ 인공호흡기  대여료 및 소모품 구입비 지원 : 기준금액 내 지원

 ‐ 기침 유발기 사용료 지원 : 16만원 / 월

 ‐ 양압기 대여료 및 소모품 지원 : 기준금액 내 지원

- 복지정책과  ☎ 640-5549

의료급여 수급자 요양비 지원
1-14 >>>

퇴원 후 집에서도 불편함 없이 생활할 수 있도록 도와드립니다.

● 대 상     동일상병으로 31일 이상 입원한 의료급여수급자 중 의료적 필요

도가 낮고 퇴원 시 주거가 있거나 주거연계가 가능한 자

● 내 용

 ‐   퇴원 시점부터 1년간 서비스 지원 및 모니터링

 ‐   협력의료기관 :   케어팀 구성, 대상자 필요도 평가, 케어플랜(사례관리), 

진료(외래/방문)

 ‐   돌봄제공기관 : 재가 생활 중 신변활동지원, 가사간병 및 일상생활지원

 ‐   식사제공기관 : 재가의료급여 대상자의 식사지원, 밑반찬 배달

 ‐   이동제공기관 : 거주지와 병원 간 이동 시 편의 제공

● 제외자

 ‐   정신질환(알콜의존 포함), 희귀난치성질환, 중증장애인 등 기존 질환으로 

여러 차례 입원 치료를 반복하며, 수시로 입원 가능성이 높은 경우

 ‐   퇴원 후 1개월 경과자

- 복지정책과 ☎ 640-5138

재가의료급여 사업
1-13 >>>
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일상생활과 사회활동이 어려운 저소득층을 위한

가사·간병서비스를 제공합니다.

● 대상     65세 미만의 생계 · 의료 · 주거 · 교육급여 수급자 또는 차상위

계층 중 가사 · 간병서비스가 필요한 자

● 내 용 ‐   신체수발 지원 : 목욕, 대소변, 옷 입기, 세면, 식사 등 보조

  ‐   건강 지원 : 체위변경, 간단한 재활운동 보조 등

  ‐   가사 지원 : 청소, 식사준비, 양육보조 등

  ‐   일상생활 지원 : 외출 동행, 말벗, 생활상담

  ‐   신청접수 : 주소지 읍·면·동 주민센터

- 복지정책과  ☎ 640-5210

가사·간병 방문지원 사업
1-16 >>>

저소득층의 장애인 보조기기 등을 지원합니다.

● 대상   의료급여 수급권자 중 『장애인복지법』에 따라 등록한 장애인

● 내 용   

 ‐   지원품목 :   의지, 보조기, 보청기, 휠체어, 의료용스쿠터, 전동휠체어 

등 57개 품목

 ‐   지원 원칙 :   등록된 장애와 다른 유형 보조기기를 청구한 경우 지급 

불가, 보조기기의 실외 방치 등 분실이나 관리 소홀로 

인한 고의훼손 등에 대해서는 내구연한 내 지급 불가

 ‐   지원 기준액 : 의료급여 1,2종 기준액 내 100%

     ※당해연도 예산 범위 내에서 지급함으로 예산 조기소진 시 지원불가

 ‐   지원 절차 : 보조기기 처방(의료급여기관) → 신청(수급자)  

                       → 적합 여부 판단(보장기관) → 보조기기구입(수급자) 

                       → 보조기기 검수(의료급여기관) → 구입비용청구(수급자) 

                       → 구입비용지급(보장기관) → 사후점검(보장기관)

 ‐   신청 접수 : 주소지 읍·면·동 주민센터

- 복지정책과  ☎ 640-5549

의료급여 장애인 보조기기 지원
1-15 >>>
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일하는 가구가 희망저축계좌에 가입하면, 

장려금을 지원하여 드립니다.

● 대상     생계·의료 수급가구, 주거·교육급여 수급가구 및 차상위계층

● 내 용  3년간 매월 적립 시, 근로소득장려금 등 정부지원 

             -   희망저축계좌Ⅰ : 본인적립10만원 + 정부지원금 30만원 

                / 평균적립액 : 1,440만원(본인 360만원) + 이자

                / 생계, 의료 수급가구 

             -   희망저축계좌Ⅱ : 본인적립 10만원 + 정부지원금 10만원

                *   25년 이후 가입자부터 정부지원금: (1년차)월 10만원> 

(2년차)월 20만원 > (3년차)월 30만원   

                / 평균적립액 : (25년 이전 가입자)720만원 (본인 360만원) + 이자

                / 주거·교육급여 수급가구 및 차상위가구 

- 복지정책과 ☎ 640-5210

희망저축계좌 I ·Ⅱ가입 지원
1-17 >>>

일하는 차상위 초과 가구 청년의 자산형성을 지원해 드립니다.

● 대 상   (소득기준) 월소득 50만원 ~ 200만원 이하

               (가구소득) 기준 중위소득 100% 이하

               (재산) 2억원 이하의 청년(19 ~ 34세) 

● 내 용     3년간 매월 적립 시, 근로소득장려금 등 정부지원

             -   본인적립 10만원 + 정부지원금 10만원

                / 평균적립액 : 720만원(본인 360만원) + 이자 

- 복지정책과 ☎ 640-5210

청년내일저축계좌
(차상위 초과) 지원

1-19 >>>

일하는 차상위 이하 가구 청년의 자산형성을 지원해 드립니다.

● 대 상 (소득기준) 근로·사업소득 발생

  (가구소득) 기준중위소득 50% 이하

  (재산) 2억 이하의 청년(15~39세) 

● 내 용     3년간 매월 적립 시, 근로소득장려금 등 정부지원

             -   본인적립10만원 + 정부지원금 30만원

                / 평균적립액 : 1,440만원(본인 360만원) + 이자 

- 복지정책과 ☎ 640-5210

청년내일저축계좌
(차상위 이하) 지원

1-18 >>>



복
지
정
책
과

24 _ 함께 누리는 복지도시  이렇게 추진하고 있습니다 _ 25

복
지
정
책
과

지역특성에 부합하는 사회서비스를 제공하고
일자리 창출에 기여합니다.

● 대 상   

 ‐ 소득기준 : 없음

       (※ 단,장아동정서발달지원, 놀이학교, 황혼기 마음치유 서비스는 

별도기준 적용))

 ‐ 선정기준 : 해당 세부 서비스별 이용자 선정기준 적용

     (연령, 건강상태, 장애유무, 기타 우선순위 등)

● 내 용   8개 분야 사회서비스 지원(전자바우처 지급)

 ‐ 강원 행복한 아동청소년 심리지원 서비스

     : 18세 이하 아동을 대상으로 아동심리치료 및 부모상담 제공

 ‐ 강원 건강안마 서비스

    :   60세 이상 근골격계·신경계·순환기계 질환이 있는 어르신에게 

지압 및 안마서비스 제공

 ‐ 강원 행복한 도민 심리지원 서비스

    : 18세 이상의 강원도민을 대상으로 성인심리 상담 제공

 ‐ 장애인 보조기기 렌탈 서비스

    : 24세 미만 장애아동에게 성장에 맞춘 보조기기를 임대

 ‐ 강릉안애케어팜

    : 65세 이상 어르신(장애인)에게 농촌체험 등 정서프로그램 제공

 ‐ 취약계층 아동 정서발달지원 서비스

    : 7~18세의 아동에게 음악실기 및 정서순화 프로그램 제공

 ‐ 황혼기 마음치유 서비스

    : 65세 이상의 어르신에게 정서지원 및 치매예방 프로그램 제공

 ‐ 주양육자와 함께하는 놀이학교

    :  6세 이하의 아동에게 인지발달 및 신체활동 프로그램 제공

- 복지정책과 ☎ 640-5211

지역별 맞춤복지를 실현하는
지역사회서비스 투자사업

1-20 >>>

돌봄이 필요한 청·중장년(질병, 고립 등), 가족돌봄 청년 대상 서비스 
제공으로 돌봄 서비스 사각지대를 해소하고 시민의 삶의 질을 제고
합니다.

● 대 상     질병, 고립 등으로 일상생활에 돌봄이 필요한 중장년층(40~64세)과 

청년(19~39세), 가족돌봄청년(9~39세)에게 제공

 ‐ 소득기준 없음 (소득구간별 본인부담률 차등 부담)

● 내 용

 ‐   서비스 제공인력이 이용자 가정을 방문해 일정 시간 내에서 재가 돌봄

가사 및 일상생활 지원 서비스를 제공

 ‐   재가돌봄 ·가사: A형(월 36시간+특화서비스 1개), 

  C형(월 72시간+특화서비스 0개) 

 ‐   가사만: B형(월 24시간+특화서비스 2개)

 ‐   특화서비스만: D형

   ※   특화서비스: 기본서비스(돌봄,가사) 외에 이용자가 필요로 하는 심리, 

휴식, 교류 증진 등 일상의 부담을 경감하고 회복하기 위한 서비스

● 방 법    

 ‐   신청접수: 주소지 읍·면·동주민센터

 ‐   독립적으로 일상생활이 불가능하거나 곤란함이 명시된 진단서 또는 

소견서 필요

 ‐   서비스 제공 이후 국민행복카드(바우처카드)로 결제

- 복지정책과 ☎ 640-5803

일상돌봄 서비스
1-21 >>>
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질병, 부상, 주돌봄자의 갑작스러운 부재(사망, 입원 등) 등으로 인한 
돌봄 공백을 신속히 보완해 시민의 돌봄 불안을 해소해 드립니다.

● 대 상     질병, 부상, 주돌봄자의 부재 등으로 긴급히 돌봄이 필요한 위기 

상황이 발생했으나 기존 서비스로 돌봄을 받기 어려운 시민

● 내 용     일정 자격을 갖춘 제공 인력이 대상자의 가정을 방문해 기본적 돌

봄(신체활동 지원 등)·가사·이동 지원 서비스를 제공

● 방 법     주소지 읍·면·동 주민센터 방문(부득이한 경우 전화, 우편, 팩스 가능) 

- 복지정책과 ☎ 640-5344

강릉안애(安愛) 의료·요양 통합돌봄으로
 ‘내집에서 편안한 노후’를 지원합니다.

● 대 상     일상생활 유지에 어려움이 있어 의료·요양·돌봄의 복합적인 지원

을 필요로 하는 노인, 장애인

● 내 용     지역사회 계속 거주를 위한 강릉안애(安愛) 5대 영역 서비스 통합

제공

구분 내용

강릉안애 재택의료(보건의료)
재택의료센터, 일차의료 한의방문진료, 

퇴원환자 안심복귀 등

내집안애 건강지원(건강관리)
방문건강관리, 방문 구강건강관리, 다제약물

관리 등

마을안애 일상지원(일상생활) 장기요양, 긴급돌봄, 틈새돌봄, 방문목욕 등

편안애 안심주택(주거지원) 친고령화 주거환경개선, 케어안심주택 등

강릉안애 느린마을(치매친화) 초록기억 시나미카페 등

● 방 법     주소지 읍·면·동 주민센터 통합지원창구 또는 관내 통합안내창구(건강

보험공단, 노인 맞춤돌봄서비스 수행기관, 복지관, 보건소 등) 방문 및 

유선상담 

- 복지정책과 ☎ 640-5407

긴급돌봄 지원사업
1-22 >>>

강릉안애(安愛) 통합돌봄 지원 
1-23 >>>
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건강 맞춤형 식사 지원으로 어르신을 위한 통합돌봄을 지원합니다.

[ 돌봄필요 재가노인 식사지원 ]

● 대 상 저소득 결식우려 돌봄필요 어르신 

● 내 용 1식당 4,000원 상당 식사(반찬) 주 2회 방문 전달

[ 맞춤형 영양식사 지원 ] 

● 대 상 거동불편 및 저작·연하 기능 저하로 영양관리가 필요한 어르신

● 내 용  개별 건강상태에 따른 맞춤 영양식(일반식, 당뇨식, 유동식) 주 1회 

방문 전달

● 제공비용    1식당 9,000원(대상자 소득기준에 따라 본인부담 발생)

구분 본인부담금 지원금액

수급자, 차상위 없음 1식당 9,000원

기초연금(또는 장애인연금) 서비스비용 * 20% 1식당 7,200원

일반가구 서비스비용 * 100% 없음

- 복지정책과 ☎ 640-5344

강릉형 공공급식
「강릉愛밥상」

1-24 >>>

● 대 상     출생신고일(입양일)부터 신청일 현재까지 출생아(입양아)와 함께 

강릉시에 주민등록을 둔 부 또는 모

● 내 용 첫째아 30만원, 둘째아 50만원, 셋째아 이상 100만원 현금 지급

● 방 법  주소지 읍·면·동주민센터 방문 또는 온라인 신청(정부24)

- 인구가족과 ☎ 640-5771

출산지원금 지급
2-01 >>>

● 대 상     출생아로서 출생신고되어 주민등록번호를 부여받은 아동

                 (’24년 이후 출생아로서 주민등록상 생년월일로부터 2년이 초과되지 

않는 출생아)

● 내 용  첫째아 200만원, 둘째아 이상 300만원

              국민행복카드 이용권(포인트)지급

● 방 법  주소지 읍·면·동 주민센터 방문 또는 온라인 신청(복지로, 정부24)

- 인구가족과 ☎ 640-5771

첫만남이용권(바우처) 지급
2-02 >>>
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취학 및 상급학교 진학으로 커지는 자녀의 교육비 부담

강릉시가 거들어 드립니다!

● 대 상     신청일 기준 강릉시에 주소를 두고 관내 및 타 시·군·구 소재 

  초·중·고등학교에 입학한 2026년 재학생

● 내 용     초등학교 입학생 20만 원, 중·고등학교 입학생 30만 원 강릉페이 

지급(1회 한정)

● 사 용      지급일로 1년 이내 입학 관련 업종(의류, 가방, 문구, 학원, 전자

기기 등) 사용 가능

● 기 간      2026. 3. 1.~2026. 11. 30.

● 방 법 (오프라인) 입학생 주민등록상 주소지 관할 읍·면·동 주민센터 방문

  (온라인) 정부24 신청

- 인구가족과 ☎ 640-5997

초·중·고 입학준비금 지원
2-03 >>>

강릉시 전입을 환영합니다. 전입축하금도 잊지 말고 신청하세요.

● 대 상     전입일 기준으로 6개월 이상 타 시·군·구에 주민등록을 두고 있다가 

강릉시로 전입한 세대

● 내 용     세대규모별 단독세대 1만 원, 2인 이상 세대 3만 원 강릉페이 차등 

지급(1회 한정)

● 사 용   지급일로 1년 이내 사용 가능

● 기 간   2026. 1. 1.~2026. 11. 30.

● 방 법 (오프라인) 전입 주소지 관할 읍·면·동 주민센터 방문

  (온라인) 정부24 신청

- 인구가족과 ☎ 640-5997

전입 축하 지원금
2-04 >>>
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저소득 한부모 가정의 생활안정과 조기 자립을 지원해드립니다.

● 대 상   저소득한부모가정(소득기준있음)

● 내 용   

 ‐   아동양육비 : 월 23만원(고등학교 재학중인 22세 이하)

                         월 37만원(청소년한부모가족)

     ⇨ 추가 아동양육비 :   월 5만원(조손 및 25세 이상 미혼 한부모가족 

5세 이하 자녀)

 ‐   자녀학습지원비·학용품비·고등학교 교육비(실비) 지원

     : 초·중·고교생

 ‐ 대학신입생 생활자립금 : 입학 시 연 170만원 

 ‐ 검정고시 학습비 : 고등학생(청소년한부모 가구주) 학비 실비 지원

 ‐ 난방연료비 : 연 35만원

 ‐ 생활보조금 : 월 5만원 (모자가족 복지시설 입소 중 비수급 세대 지원)

 ‐ 모자가족복지시설 입소지원 : 주거지원, 시설수급자 생계급여지원 등

- 인구가족과 ☎ 640-5310

저소득층 한부모가정
생활안정 지원

2-05 >>>

아동의 안전과 건강한 양육을 위해 아이돌보미가 집으로 찾아갑니다.

● 대 상   시간제(생후 3개월 ~ 12세 이하)

              종일제(생후 3개월 ~ 36개월 이하)

● 내 용   가정·개별돌봄 (기존) 11,630원 → (변경) 12,180원 (시간/1인)

유   형
시간제/종일제

정부지원 본인부담

가형(중위소득   75% 이하) 10,354원 1,826원

나형(중위소득 120% 이하) 7,308원 4,872원

다형(중위소득 150% 이하) 3,654원 8,526원

라형(중위소득 200% 이하) 1,828원 10,352원

마형(중위소득 200% 초과)    - 12,180원

   ※중위소득 200%로 초과시 자부담으로 이용가능

   ※ 한부모가정, 장애부모가정, 장애아동가정은 정부지원비율 90%까지 

지원

   - 지원대상 :  맞벌이가정, 취업 한부모 가정, 다자녀 가정, 장애인부모 가

정 등 양육공백 발생사유가 있는 가정

● 신청방법   복지로 및 주소지 읍·면·동 주민센터 방문 신청

- 인구가족과 ☎ 640-5310

강릉시아이돌봄지원센터 ☎ 655-4385

틈새까지 안전하게
아이돌봄 지원사업

2-06 >>>
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● 대 상     소득기준(중위소득 200% 이하) 유형별 생후 3개월~12세 이하 

아동 양육 가정

● 내 용     서비스 이용요금 인상에 따른 강릉시 아이돌봄서비스 본인부담금 

지원 확대

  - 서비스 이용요금: (기존) 11,630원 → (변경) 12,180원

  - 강릉시 지원

    :   가 ~ 라 유형별(기존) 50%~20% → (변경) 80%~40% 확대 지원

● 방 법 주소지 읍·면·동 주민센터 직접 방문

- 인구가족과 ☎ 640-5310

강릉시 아이돌봄서비스
본인부담금 지원 확대

2-07 >>>

부모·자녀 함께 어울려 놀아요

공동육아나눔터란?

부모들이 모여 양육과 관련된 정보를 공유하고 자녀를 함께 돌보며, 

이웃과의 소통을 통해 육아부담을 덜 수 있는 열린 공동체 공간입니다.

● 대 상   12세 미만 아동 및 부모

● 내 용 

   - 이용시간 : 1호점 화 ~ 토 09:00~18:00 

  2호점 화 ~ 토 09:00~18:00

     ※ 공동육아나눔터 운영시간은 센터 사정에 따라 변경 운영될 수 있음

   - 서 비 스 : 자녀들의 안전한 돌봄 활동을 위한 장소 제공

  (조)부모 및 양육자ㆍ자녀에게 육아정보 제공 및 정보나눔

  아동대상 다양한 프로그램 진행

   - 위      치 : 1호점 강릉시 가족센터내 1층(☎070-4218-4098)

  2호점 강릉시 모루도서관 3층(☎070-4185-0995) 

- 인구가족과 ☎ 640-5310

강릉시가족센터 ☎ 648-3019

공동육아나눔터 운영
2-08 >>>
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부모·자녀 함께 어울려 놀아요

● 대 상     

 - 가족기능 및 역량강화를 위해 지원이 필요한 모든가족(취약가족)

 - 재난·사고 등 경제·사회적 위기사건을 직면한 가족(긴급·위기가족)

● 내 용 가정방문을 통한 상담 및 서비스 지원(지속적인 사전·사후 사례관리)

              정보제공 및 지역사회 자원활용·연계

              자녀학습·정서지원, 생활도움서비스 등

● 방 법  강릉시가족센터 방문

- 인구가족과 ☎ 640-5769 

강릉시가족센터 ☎ 648-3019

취약위기·가족지원사업
(온가족보듬사업)

2-09 >>>

마음이 아프세요? 상담이 필요하세요? 두드리세요!

● 운영기간 : 연중(평일 09:00~18:00 / 사전예약 필수)

● 대      상 : 상담이 필요한 강릉시민 누구나

● 분      야 :   개인상담, 부부상담, 부모-자녀상담, 이혼전후 상담, 그 외 
가족상담 등

● 방      법 :   전화 및 내방을 통한 상담신청 → 상담일정 조율 및 상담사 
배정 → (내방,전화) 상담

● 상담비용 : 무료

● 상담장소 : 강릉시 가족센터내 상담실

- 강릉시가족센터 ☎ 648-3019

가족상담 지원
2-10 >>>

다양한 형태의 가족구성원 생애 맞춤형 복합생활복지공간

● 위       치   강릉시 입암로92번길 30-16

● 지원대상   관내 가족과 가족구성원 개인, 결혼이민자 및 다문화가족

● 지원내용     가족 생애주기별 복지·상담서비스 제공, 다문화가족의 한국

사회 적응 지원

- 인구가족과 ☎ 640-5769

강릉시가족센터 ☎ 648-3019

강릉시가족센터 운영
2-11 >>>
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취업 고민을 가진 여성에게 전문상담사가 친절하게 상담해드립니다.

● 대 상   경력단절 여성 및 취업을 희망하는 여성

● 내 용 

   - 상담 : 개별상담, 집단상담 프로그램, 취업정보 제공

   - 구직상담 : 개별상담, 집단상담프로그램, 취업정보 제공

   - 취업연계 : 구인·구직등록, 찾아가는 취업상담실, 함께하는 동행면접

   - 새일여성인턴제 :   장기간 직장으로부터 이탈된 경력단절여성이 취업 후 

직장에 적응할 수 있도록 인턴 연계 및 지원

   - 직업훈련프로그램 : 취업직종에 대한 맞춤형 교육훈련 프로그램 제공

● 신청방법 : 방문(강릉대로 317, 3층) 및 유선상담 (☎ 643-1148)

- 인구가족과 ☎ 640-5768

여성새로일하기센터 ☎ 643-1148

여성의 꿈을 응원하는
「강릉여성새로일하기센터」

2-12 >>>

혼자 고민하지 마세요! 희망을 상담하세요!

● 가정폭력 방지 및 피해자 보호사업

 ‐  의료·상담·소송대리 지원, 긴급피난처 제공, 치료·회복 프로그램 운영 등

 ‐  신고전화 : 112(경찰), 1366(여성긴급전화), 1577-1366(이주여성) 

 ‐   one-stop 통합 상담 및 의료 지원 :  가정폭력·성폭력상담소(652-9555)

   해솔상담소(643-1982), 

   강원동부해바라기센터(652-9840)

● 성폭력 방지 및 피해자 보호사업

 ‐  의료·간병·돌봄서비스 및 법률 상담·소송대리 지원 등

 ‐  one-stop 통합 상담 및 의료 지원 

       : 가정폭력·성폭력상담소(652-9555)

         강원동부해바라기센터(652-9840)

● 폭력 예방교육 지원

 ‐  대상 : 아동, 청소년, 노인, 장애인, 사회복지시설 종사자 등 일반시민

 ‐  문의 :  강릉가정폭력·성폭력상담소(652-9556)

  인구가족과(640-5748)

- 인구가족과 ☎ 640-5748

가정폭력·성폭력 예방 및
피해자 보호사업 안내

2-13 >>>
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다문화 가족을 지원해드립니다

● 대 상     결혼이민자 및 다문화 가족과 자녀

● 내 용   다문화 가족 방문지원 · 결혼이민자 통번역서비스지원

  다문화가족 자녀 언어발달 지원 · 이중언어 가족환경 조성

● 방 법 가족센터 전화 또는 방문

- 인구가족과(☎640-5769)

-강릉시가족센터(☎648-3019)

다문화 특화사업
2-15 >>>

● 대 상     청소년쉼터 및 청소년회복지원시설 퇴소(예정) 청소년, 그 밖에 

가정의 지원을 받지못하여 자립지원이 필요한 청소년

● 내 용     상담, 생활, 주거, 교육, 생계 등 맞춤형 청소년 자립지원 및 사례관리

● 방 법  청소년의 자립을 위한 생계비, 의료비, 직업훈련비, 취업준비활동 

등 지원 

- 인구가족과 ☎ 640-5987

청소년자립지원관(이용형, 월정사)
운영

2-14 >>>

몸이 불편한 노인과 독거노인 등에게 안전확인, 생활교육, 

가사·활동 지원 등 맞춤형 복지서비스를 제공하여 드립니다.

● 대 상     65세 이상 국민기초생활수급자, 차상위계층 또는 기초연금수급

자로서 유사중복사업 자격에 해당되지 않는 자

● 내 용 

 ‐  직접서비스 : 안전지원, 사회참여, 생활교육, 일상생활지원

 ‐  연계서비스 : 민간후원 자원 및 서비스 연계

 ‐  특화서비스 : 은둔형, 우울형 노인 대상 맞춤형 상담, 집단활동 지원

 ‐  사후관리서비스 : 정기모니터링 및 자원연계

 ‐  노인 무료급식 지원사업 : 60세 이상 저소득 결식 우려 노인 

      ⇢ 월 ~ 토(주6일) 점심 제공 / 식사·식재료 배달

      ● 신청접수 : 주소지 읍·면·동 주민센터

- 경로장애인과 ☎ 640-5553

취약계층 노인돌봄 사업
3-01 >>>
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혼자 병원을 이용하는데 어려움을 겪는 어르신의
보호자가 되어드립니다.

● 대 상    65세 이상 병원진료가 필요한 재가노인

● 내 용    병원이용에 대한 전반적인 보호자 역할 수행

● 요 금    병원 동행매니저와 이용자가 만나는 시점부터 시간당 계산
  ※ 기본 1시간 5,000원, 추가 30분당 1,500원
  ※   취약계층(수급자&차상위): 기본 1시간 1,000원, 
   추가 30분당 500원

● 방 법    수행기관 전용번호로 전화 또는 방문 예약(최소 1주일 전 예약)
  ※ 수행기관: 강릉자활종합돌봄센터(강릉시 명주로 69)
  ※ 전용번호: 070-4176-1392 

- 경로장애인과 ☎ 640-5553

어르신
병원동행서비스

3-02 >>>

기초생활수급자에게 이·미용비를 지원함으로써 
최소한의 품위유지 및 사회활동 참여를 도와드립니다.

● 대 상    65세 이상 기초생활수급자(생계, 의료)

● 내 용    1인당 연 8매 지원(반기 4매)

              ※ 1매당 : 10,000원

- 경로장애인과 ☎ 640-5553

어르신 이·미용비 지원
3-03 >>>

65세 이상 어르신에게 기초연금을 지급하여 
안정적인 소득기반을 제공해 드립니다.

● 대       상    65세 이상으로 가구의 소득인정액이 선정기준액 이하인 자

    ※   직역연금(공무원·사학·군인·별정우체국 등) 수급권자 및 

배우자는 제외

● 선정기준액 

구  분 단독가구 부부가구

선정기준액(소득하위70%) 247만원 395.2만원 

● 지원내용    소득인정액에 따라 차등 지급

단독가구 부부가구

매월 34,250~ 

- 최고 349,360원

매월 68,500~

- 최고 559,000원

- 경로장애인과 ☎ 640-5553

기초연금 지급
3-04 >>>
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노인 일자리 사업을 안내해 드립니다.

● 대       상     65세이상(일부사업 60세 이상)

● 모집유형   공익형(최대월29만원) / 역량활용 / 공동체사업 / 취업지원
  ※일부유형60세이상참여가능

● 모집기간   전년도 12월  ※ 상황에 따라 변경될 수 있음

   ※  수행기관 :   강릉시, 강릉시니어클럽, 대한노인회강릉시지회, 
      강릉종합사회복지관, 유경노인복지세터, 노암복지회

- 경로장애인과 ☎ 640-5280

노년기 행복하고 건강한 세상을 위한 복지서비스를 제공합니다.

● 대 상   60세 이상 강릉시에 거주하는 복지관 회원

● 내 용     법률상담, 노인인권상담, 인터넷 활용교육, 컴퓨터 교육, 악기

(통기타, 하모니카, 오카리나 등), 어학(영어, 일어, 중국어 등), 

서예(한글, 한문), 문인화, 노래교실, 요가, 댄스, 효도방, 경로식당, 

가곡교실, 이·미용서비스, 러닝머신, 자전거, 당구, 탁구

- 경로장애인과  ☎ 640-5219, 강릉노인종합복지관 ☎ 640-4809,

        북부노인종합복지관 ☎ 640-4285, 남부노인종합복지관 ☎ 660-2765

노인 일자리 및 
사회활동지원 사업

3-05 >>>

노인종합복지관 운영
3-06 >>>

시립 공원묘원인 청솔공원과 공설화장시설인 솔향하늘길을

운영하여 점차 늘어나는 화장수요에 적극 대처하고

강릉시민의 불편을 해소해 드립니다.

● 대       상     

구  분 사용자격

청솔공원
사망자나 그 배우자 및 직계존비속이 사망일 현재

1년 이상 주민등록상 강릉시에 거주하고 있는 사람

솔향하늘길 관내 및 관외 주민

● 사용기간

구  분 사용기간

일반묘역 기본 30년, 1회 연장(15년) 가능

자연장지 기본 30년, 연장불가

봉안시설

(봉안당 구관, 가족봉안묘, 가족봉안당)

기본 15년, 1회 연장(15년) 가능

15년 단위 계속 재연장 가능

- 경로장애인과 ☎ 660-3857-8

청솔공원 및 솔향하늘길(화장장) 운영
3-07 >>>
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[ 장애인보조기구 지원 ]

● 대 상   등록장애인 중 기초수급자 및 차상위계층

● 품 목   자세보조용구, 기립훈련기, 전동침대, 보행차, 목욕의자 등

             ＊ 장애유형에 맞는 보조기기만 신청 가능 

- 경로장애인과 ☎ 640-5346

[ 장애인 활동지원사업 ]

● 대 상   6세~65세 미만 등록 장애인(서비스 지원 종합조사를 통해 결정)

● 내 용   활동보조(신체·가사·사회활동 지원 등), 방문간호, 방문목욕 

- 경로장애인과 ☎ 640-5745

[ 장애아동 발달재활사업 ]

● 대 상   18세 미만 장애아동(뇌병변·지적·자폐성·언어·청각·시각 장애)

● 내 용   언어·미술·음악치료 등 재활치료 바우처 지원 

- 경로장애인과 ☎ 640-5745

[ 발달장애인 주간활동서비스 ]

● 대 상   18세이상 「장애인복지법」상 등록 된 지적 및 자폐성장애인

● 내 용   지역내 주간활동 제공기관에 등록하여 소그룹으로 주간활동 이용

- 경로장애인과 ☎ 640-5745

[ 발달장애인 방과후활동서비스 ]

● 대 상   6세 이상～18세 미만의 발달장애인

                * 18세 이상 재학생의 경우 재학증명서 제출 시 이용 가능

● 내 용     지역내 방과후활동 제공기관에 등록 후 소그룹으로 방과후활동

서비스(취미·여가, 자립준비, 관람·체험, 자조활동 등) 이용

- 경로장애인과 ☎ 640-5745

장애인 재활 및 활동 지원
3-09 >>>

장애인의 재활자립과 사회참여를 도와드립니다.

● 대 상   강릉시에 거주하는 등록 장애인

● 내 용

 ‐  지역연계지원(생활지원, 장애인식 권익옹호, 성인물리재활치료)

 ‐  평생교육지원(여가스포츠, 문화예술향유 등 다수 프로그램 운영, 가족

지원, 여성장애인지원, 직업능력개발) 

 ‐  직업능력개발지원(직업평가,직업적응훈련반,바리스타전문자격교육)

 ‐  장애인무료급식서비스, 보장구대여서비스

 ‐  ICT기반서비스제공(로봇재활, 모모로봇대여, 상상누림터, 정보화교육

- 경로장애인과 ☎ 640-5147

강릉시장애인종합복지관 ☎ 643-1801

장애인종합복지관 운영
3-08 >>>
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지역사회 속으로 장애인의 자립 정착을 지원합니다.

● 대 상   자립을 희망하는 시설 및 재가 장애인

● 내 용     자립 희망 장애인이 지역사회에서 자립하여 살아갈 수 있도록 대상자 

발굴 및 장애 특성을 고려한 주택, 공적서비스 통합 연계·제공

● 수행기관    애지람 643-8070(강릉장애인자립통합지원센터)

● 방 법    본인 또는 보호자, 사회복지공무원이 수행기관 신청

 - 경로장애인과  ☎ 640-5146

● 대 상     장애인활동지원, 발달장애인주간활동서비스, 발달장애인방과후

활동서비스, 발달재활서비스 중 1개 이상 수급자

● 내 용     바우처 급여 중 선택한 비율급여 범위내에서 개인별 지원계획에 

따라 일상·사회생활을 위한 재화 및 서비스를 구매 활용

● 수행기관    강릉시 033-640-5346

● 방 법    본인 또는 보호자 주소지 읍·면·동 방문 신청

 - 경로장애인과  ☎ 640-5346

장애인 지역사회
자립지원 사업

3-11 >>>

장애인 개인예산제
시범사업 

3-12 >>>

장애로 인해 생활이 어려운 저소득층 장애인의

생활 안정을 지원합니다.

[ 장애인연금 ]
● 대 상     18세 이상 등록 장애인 중 장애인연금법 상 중증장애인에 해당하지 

않는 자로 생계급여 또는 의료급여 수급자

● 내 용     소득인정액에 따라 매월 30,000원~439,700원 지급

              (26년 소득인정액: 단독 140만원 이하, 부부 224만원 이하)

[ 장애수당(기초·차상위) ]
● 대 상     18세 이상 등록 장애인 중 장애인연금법 상 중증장애인에 해당하지 

않는 자로 기초생활수급자 또는 차상위 자격인 자

● 내 용     시설 입소 여부에 따라 매월 30,000원 지급

[ 장애아동수당 ]
● 대 상     18세 미만 등록 장애인 중 기초생활수급자 또는 차상위 자격인 자

● 내 용     장애인연금법 상 중증장애인 해당 여부, 시설 입소 여부에 따라        

매월 30,000원~220,000원 지급

- 경로장애인과 ☎ 640-5635

장애인 소득지원을 통한
생활안정 지원

3-10 >>>
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● 대       상   아동복지시설, 가정위탁, 소년소녀가정 아동

● 지원기준     학교급별 차등 지원(초 : 7만원, 중 : 10만원, 고 : 13만원)

    연간 초등 84만원, 중등 120만원, 고등 156만원 범위

● 내       용     가정위탁아동 능력개발비 지원이 중학생에서 초·중·고로 지원 

확대

                       (초·고등학교 재학 가정 위탁아동에게는 교과목 교육비 지원 

불가, 중학교 재학 가정위탁아동에게는 교과목 교육비 지원 

가능)

- 아동보육과 ☎ 640-5743

보호아동
능력개발비 지원

4-01 >>>

최중증 발달장애인 통합돌봄서비스로 가족돌봄의 부담을 줄여 드립니다.

● 대 상     13～65세미만 발달장애인중 최중증통합돌봄 서비스 선정기준 

50점 이상인 자

● 내 용     이용자 특성에 맞게 야간 및 주간의 돌봄 서비스 제공

  (24시간, 개별·그룹1:1)

● 방 법    주소지 읍·면·동 주민센터 신청, 강원도발달지원센터 대상자 선정

 - 경로장애인과  ☎ 640-5635

최중증 통합돌봄서비스 지원
3-13 >>>
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입양아동 양육수당을 지원합니다.

● 대       상     『입양특례법』상 허가를 받은 입양기관에 의해, 같은 법의 요건

과 절차를 갖춰 국내 입양한 가정

● 지원조건     만19세(생일이 속하는 달까지 지원)

● 내       용    입양아동 양육수당 1인당 월 20만원 지원

- 아동보육과 ☎ 640-5743

입양아동 양육수당 지원
4-03 >>>

보호종료아동 자립수당을 지원을 확대합니다.

● 대       상     보호종료아동(아동양육시설, 공동생활가정, 가정위탁, 아동

일시보호시설, 아동보호치료시설)

● 최대수급가능기간     2018년 8월 이후 보호종료

  (보호종료일이 속한 달부터 최대 60회차)

● 내       용    보호종료아동 자립수당 1인당 월 50만원 지원

- 아동보육과 ☎ 640-5743

보호종료아동
자립수당 지원 확대

4-04 >>>

● 대       상     18세 이상의 위탁(가정, 시설, 전문가정) 보호종료 아동

(연장 보호 종결아동 포함)

● 지원금액     1,000만원 지원(회당 500만원/2회)

● 방       법    주소지 읍·면·동 주민센터

- 아동보육과 ☎ 640-5743

보호종료아동 자립정착금 지원 확대
4-05 >>>

아동발달지원계좌 정부지원금을 최대 10만원까지 지원합니다.

● 대       상     18세 미만의 아동복지시설 보호아동, 가정위탁 보호아동, 

장애인 생활시설아동, 소년소녀가정아동, 기초생활수급가구

(생계·의료·주거·교육)아동, 차상위계층 아동

● 내       용     저소득층 아동의 사회진출 시 학자금·취업·창업·주거 마련 등에 

소요되는 초기 비용 마련을 위한 자산 형성으로 국가가 1:2 

매칭 지원

● 지원금액     월 10만원 내

- 아동보육과 ☎ 640-5743

아동발달지원계좌(디딤씨앗) 지원
4-02 >>>
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영유아보육료, 가정양육수당, 부모급여를 지원해드립니다.

● 대       상    0~5세 영유아 / 신청 : 읍·면·동주민센터ㆍ온라인(복지로)

● 지원금액    

   ❖ 보육료

영유아 연령별
정부지원시설
(/월)

정부미지원시설(/월)

민 간 가 정

만 0 세 584,000원 584,000원 584,000원

만 1 세 515,000원 515,000원 515,000원

만 2 세 426,000원 426,000원 426,000원

만 3 세 280,000원 369,000원 380,000원

만 4 ~ 5 세 280,000원 349,000원 369,000원

장애아동

(0~12세)

지정요건준수 634,000원 634,000원 634,000원

미준수 시설 연령별 정부지원시설 정부보육료 지원단가

   ❖ 가정양육수당

연  령 양육수당 연  령 
농어촌
양육수당

연  령 
장애아동
양육수당

24 ~ 35개월 100,000원 24 ~ 35개월 156,000원 24~35개월 200,000원

36~ 

86개월 미만
100,000원

36 ~ 47개월 129,000원 36~

86개월 미만
100,000원

48~86개월 미만 100,000원

 

  ❖ 부모급여(영아수당)

      - 대상 : 2024년 1월 출생아동부터 2세 미만 아동(0~23개월)

      - 내용 : 아동1인당 월 100만원(0~11개월), 월 50만원(12~23개월)

- 아동보육과 ☎ 640-5143, 5486

영유아 보육료·가정양육수당
·부모급여(영아수당) 지원

4-08 >>>

아동수당 연령을 확대(8세->9세)하고,

비수도권 거주 아동수당 인상지급(10만원->10.5만원)합니다. 
(시행: 2026년 법개정 후)

● 대       상      9세 미만의 아동

● 내       용    아동수당 1인당 월 10.5만원 현금 지원

● 지원기간    9세 생일이 도래하는 달의 전달까지 최대 108개월간 지급

● 신청방법      주소지 읍·면사무소, 동주민센터 방문 신청/온라인(복지로) 

신청

- 아동보육과 ☎ 640-5746

아동수당 지원 확대
4-07 >>>

● 대       상     가정위탁보호 중의 18세 미만의 아동(연장보호아동은 25세)

● 변경내용   매월 연령별 차등 지원

                     - 7세 미만 30만원, 13세 미만 40만원, 13세 이상 50만원

● 신청방법    주소지 읍·면·동 주민센터

- 아동보육과 ☎ 640-5743

가정위탁아동 양육보조금
지원 확대

4-06 >>>
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저소득층 아동과 가족에게 가구별 문제점과 욕구에 맞는
건강, 복지, 보육, 교육 프로그램 등 맞춤형 통합서비스를

지원해 드립니다.

● 대 상    0~12세 취약계층 아동 및 가족

● 내 용    신체·건강, 인지·언어, 정서·행동, 부모·가족지원 등

- 아동보육과 ☎ 660-2326, 2327

● 대 상   2019. 1. 1. 출생아부터(입양아 포함) 8세 미만까지 아동

               출생일 기준, 부 또는 모가 강원도내 1년이상 거주자 (소득 무관)

● 내 용

    - 12~95개월 최대 월 50만원

      ■    0세(0~11개월) 미지급(부모급여로 대체)

      ■    1~3세 (12~47개월) 월 50만원

      ■    4~5세 (48~71개월) 월 30만원

      ■    6~7세 (72~95개월) 월 10만원

- 아동보육과 ☎ 640-5746

드림스타트
맞춤형 통합서비스 지원

4-10 >>>

육아기본수당 지원
4-09 >>>

초등 돌봄사각지대를 해소하며 보호자들의 양육부담을 경감합니다.

● 대 상    돌봄이 필요한 초등학생 

● 내 용    초등학생 돌봄 및 학습 지원으로 돌봄공백 대응

● 요 금    없음(월 6만원 시비지원) 

● 방 법    센터 방문 및 유선 문의    ※ 강릉시 다함께돌봄센터 현황

시설명 연락처 정원 비고

LH미디어촌6단지 033-644-2011 25

옥계 033-535-5330 25
유천 033-644-3501 25

교동하늘채스카이파크 033-653-5855 25

- 아동보육과 ☎ 640-5481

방과 후 돌봄이 필요한 지역사회 아동의 건전한 성장을 돕습니다.

● 대 상    18세 미만의 초등학생, 중학생 아동

  (지역아동센터 이용 중 아동이 고등학교 진학하는 경우의 고등학생 해당) 

● 내 용      아동보호(안전한 보호, 급식 등), 교육 기능(일상생활 지도, 학습

능력 제고 등) 등으로 지역사회 내 아동돌봄에 대한 지원

● 방 법    주소지 읍·면·동 주민센터 및 지역아동센터 문의

● 현 황    지역아동센터 20개소 운영

- 아동보육과 ☎ 640-5485

다함께돌봄센터 운영
4-11 >>>

지역아동센터 운영
4-12 >>>
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어린이집 및 다함께돌봄센터, 지역아동센터에서 야간연장돌봄

운영으로 맞벌이 부부 양육부담 경감 및 안정적인 보육 환경 조성

● 대 상    0세~5세 영유아 및 6세~12세 초등학생

● 내 용      

    - 0세~5세: 연장 어린이집 35개소

      ■   기본보육 09:00~16:00/ 연장보육 16:00~19:30/ 야간연장보육 

19:30~24:00

    - 6세~12세: 옥계다함께돌봄센터 및 늘만나지역아동센터 

      ■   옥계다함께돌봄센터 18:00~22:00

      ■   늘만나지역아동센터 18:00~24:00

● 방 법    

    - 야간 연장 돌봄을 원하는 영유아 및 아동 보호자가 직접 신청

     ※ 어린이집 35개소는 아동보육과로 문의 주세요

- 아동보육과 ☎ 640-5770,5481,5485

야간 연장 돌봄 운영
4-13 >>>

전기, 도시가스, 지역난방, 등유, LPG, 연탄을
구입할 수 있도록 지원하는 제도

● 대 상      국민기초생활보장법에 따른 생계·의료·주거·교육급여 수급자 중 

노인(65세 이상), 영유아(6세 미만), 장애인, 임산부, 중증

질환자, 희귀질환자, 중증난치질환자, 한부모가족, 소년소녀

가정(가정위탁아동 포함), 다자녀 가정이 포함된 가구

● 내 용      전기, 도시가스, 지역난방, 연탄, 등유, LPG를 구입할 수 있는 

바우처 지원

구    분 1인가구 2인가구 3인가구 4인이상가구

지원금액 295,200원 407,500원 532,700원 701,300원

● 방 법      여름 : 가상카드(전기요금 차감)

               겨울 :   가상카드(전기·도시가스 요금 차감) 또는 실물카드(국민

행복카드) 중 택1

- 에너지과 ☎ 640-5539

에너지바우처 지원
5-01 >>>
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에
너
지
과

저소득층 연탄사용가구 난방비 부담 완화를 위하여 연탄가격 
인상에 대한 차액만큼을 연탄쿠폰으로 지원하는 제도

● 대 상    연탄보일러를 사용하는 기초생활수급자, 차상위계층, 소외계층*

              ＊   소외계층 : 주민등록등본상 65세이상의 독거노인 및 장애인

복지법에서 규정하는 장애인, 소득이 중위소득의 63% 이하

인 한부모가구, 소년소녀가정

● 방 법   실물카드(연탄쿠폰) 지원

● 금 액   가구당 472,000원

- 에너지과 ☎ 640-5539

저소득층 연탄보조사업
(연탄쿠폰) 지원

5-02 >>>

● 대 상     LPG 사용하는 저소득 65세 이상가구, 기초생활수급자, 차상위

계층, 소외계층*

              ＊   소외계층 :   독거노인, 중증장애인, 소년소녀가구, 기초연금

수급자, 한부모가구

              **   외부에서 가스밸브까지 들어오는 배관이 금속배관이어야 

설치가능

● 내 용    가스안전차단기(타이머콕) 설치

- 에너지과 ☎ 640-5218

저소득층 고령자가구 등
가스안전차단기 설치 지원

5-03 >>>

● 대 상    관내 주택 중 LPG고무호스 사용가구(소득기준 없음)

● 내 용    LPG고무호스의 금속배관 교체 및 퓨즈콕등 안전장치 설치

               * 가구당시공비 29만원 중 자부담10%(2.9만원)

- 에너지과 ☎ 640-5218

LPG용기 사용가구
시설개선 지원

5-04 >>>
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문

화

예

술

과

● 대 상     6세 이상(2020.12.31. 이전 출생자)의 기초생활수급자 및 

차상위계층

● 내 용     문화예술, 국내여행, 체육활동에 사용 가능한 문화누리카드 발급

               *   1인당 연간 15만원 지원 + 생애주기별 1만원 추가 지원

    ※추가지원대상: 청소년기 2008년생~2013년생

                                               준고령기 1962년생~1966년생

    ※추가지원 예산 소진 시 조기 마감 될 수 있음

                         /문화(공연, 전시, 영화, 도서, 음반 등) /국내여행(교통수단, 

테마파크 등) / 체육활동(스포츠관람, 체육시설 등) 

- 문화예술과 ☎ 640-5117

문화누리카드 고객지원센터 ☎ 1544-3412

통합문화이용권 지원
6-01 >>>

문화누리카드

● 대 상     5세~18세 유·청소년(출생일 기준 2008. 01. 01. ~ 2021. 
12. 31.) 중 「국민기초생활보장법」에 따른 생계, 의료, 주거, 
교육급여 수급가구 및 차상위 계층, 경찰청 추천 학교·가정·
성폭행 등 범죄피해가정 유·청소년

               *   차상위 장애, 자활, 본인부담경감, 차상위계층 확인서 발급대상 
/ 법정한부모가정

● 신 청     신청기간 내 온라인 및 서면신청 ※ 매년 말 / 상황에 따라 변경될 수 있음

● 방 법   스포츠강좌이용권 카드(실물카드) 발급

● 내 용   월 10.5만원(최대 12개월 지원) * 통합문화이용권 중복지원 가능

- 체육과 ☎ 640-5996
스포츠강좌이용권상담센터 ☎ 1551-0078

● 대 상     5세~69세 관내 장애인
            (출생일 기준 1957. 01. 01. ~ 2021. 12. 31.)
               *   21.8월 소득기준 폐지

● 신 청     신청기간 내 온라인 및 서면신청 ※ 매년 말 / 상황에 따라 변경될 수 있음

● 방 법   스포츠강좌이용권 카드(실물카드) 발급

● 내 용   월 11만원(최대 12개월 지원) * 통합문화이용권 중복지원 가능

- 체육과 ☎ 640-5996
스포츠강좌이용권상담센터 ☎ 1551-0078

스포츠강좌이용권 지원
7-01 >>>

장애인 스포츠강좌이용권 지원
7-02 >>>
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교  

통  

과

● 대 상     중증보행장애인 및 일시적 휠체어 이용자, 거동에 심한 어려움

이 있어 대중교통 이용이 어려운 65세 이상 휠체어 이용자

            ※ 다인승:   특별교통수단 등록자 중 출발지와 목적지가 동일한            

2~3명 휠체어 이용자

● 내 용     교통약자의 안전하고 편리한 이동권 보장

              * 요금 :   기본 4㎞ 1,100원, 초과 시 1㎞마다 100원 / 관내(시내 버스

요금 2배 이내), 관외(시외버스 요금 2배 이내)

● 방 법     주소지 읍·면·동 주민센터에 사전신청 후 심사 및 등록, 이용시 

도 교통약자 광역이동지원센터(1577-2014)로 전화신청

            ※ 다인승:   강릉시교통약자이동지원센터(033-644-9331)로             

전화 신청(관내만 운영)

- 교통과 ☎ 640-5390

교통약자 특별교통이동수단 지원
8-01 >>>

● 대 상     65세 이상 중 거동에 심한 어려움이 있어 대중교통 이용이 어려운 

어르신, 임산부, 신장중증장애인

               ※ 가족 및 보호자 동승 가능 

● 내 용     교통약자를 위한 일반택시 이용 지원

              * 요금 :   기본 4㎞ 1,100원, 초과 시 1㎞마다 100원 추가

                           (시내버스요금 2배 이내)

● 방 법     주소지 읍·면·동 주민센터 사전신청 후 심사 및 등록, 이용 시 

강릉솔향콜택시 교통약자 전용 콜센터(033-651-2211)로 

전화신청

- 교통과 ☎ 640-5390

비휠체어 교통약자 택시 지원
8-02 >>>
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교  

통  

과

● 대 상     만19세 이상 시민 중 대중교통비 환급 지원(K-패스) 가입자 

● 내 용     월15회 이상 대중교통 이용 시 20~53%씩 최대 60회 마일리지 지급

구분
월

15~60회
예)

1,530원 기준
비 고

일반 20% 300원 *    「청년기본법」에 따른 만 
19~35세

**     「기초생활보장법」에 따
른 기초생활 수급자 및 
차상위계층

청년* 30% 460원

저소득** 53% 810원

다자녀가구(2자녀) 30% 460원 다자녀가구: 2인 이상 자녀 
중 1명 이상의 미성년 자녀
를 포함하고 있는 가구다자녀가구(3자녀 이상) 50% 770원

● 방 법     전용 어플리케이션 및 홈페이지 활용

             (K-패스 앱 또는 https://korea-pass.kr/)

- 교통과 ☎ 640-5252

대중교통비 환급 지원
(K-패스)

8-04 >>>

65세 이상 어르신에게 시내버스 요금혜택을 지원합니다.

● 대 상     강릉시에 주소를 둔 65세 이상 어르신

● 내 용     

65~74세 75세 이상

시내버스 무료환승(월20회) 시내버스 무료이용(월20회)

 - 무료혜택 월 20회 소진 시 일반교통카드와 동일하게 충전 후 사용 

 - 기존 1시간 이내 하루 2회 무료환승은 혜택에서 소진되지 않음   

 - 교통복지카드 소지하지 않고 탑승 시 기존 요금 지불 

● 방 법     주소지 읍·면·동 주민센터 방문하여 교통복지카드 신청

- 교통과 ☎ 640-5252

강릉시 어르신 교통복지 지원
8-03 >>>
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주  

택  

과

임차료 및 주택 수선유지 지원

● 대 상   소득인정액이 기준 중위소득 48%이하 가구

● 내 용   임차급여(전·월세 등) 및 수선유지급여(자가주택) 지원

 ‐   임차급여: 월 212천원 상한(1인가구 기준)

 ‐   수선유지급여: 가구당 5,900천원 상한(경보수 기준)

● 방 법   주민등록지 관할 읍·면·동 주민센터에 신청(연중)

- 주택과 ☎ 640-5893

주거복지 사각지대 해소

● 대 상   소득인정액이 기준 중위소득 50%이하인 차상위 계층 등 저소득 가구

● 내 용   일상생활 편의 증진 및 안전 확보, 미관 개선을 위한 주택 수선

 ‐   2026년 5가구 지원(가구당 지원액: 4,000천 원 상한)

● 방 법   주민등록지 관할 읍·면·동 주민센터에 신청(26.2월 이후)

- 주택과 ☎ 640-5893

주거급여 지원사업
9-03 >>>

강원형 수선유지
주거급여 지원사업

9-04 >>>

주거급여로 청년들의 주거비 부담을 덜어줍니다.

● 대상     주거급여수급가구 구성원 중 부모와 주소를 달리하는 19세~30세 
미만 미혼 청년

● 내 용   
 ‐     주거급여수급가구 중 취학·구직 등의 사유로 부모와 떨어져 사는 

청년에게 주거급여 별도 지급
 ‐     부모와 청년이 주민등록상 시·군·구를 달리하여야 하며 전입신고 필수

● 방 법   
 ‐     부모 주민등록지 관할 읍·면·동 주민센터에 신청

- 주택과 ☎ 640-5893

청년주거급여 분리지급
9-01 >>>

● 대 상   생계·의료급여 수급자, 한부모가족 등 취약계층

● 내 용   
 ‐   영구임대주택 : 입암주공3단지, 미디어촌5단지 일부
 ‐   매입임대주택 :   취약계층 주민이 현 생활권에 거주할 수 있도록 

기존주택을 매입 후 저렴하게 공급   
 ‐   전세임대주택 :   입주대상자로 선정된 자가 희망 주택을 결정하면 

한국토지주택공사가 집주인과 전세 계약 후 입주
대상자에게 저렴하게 재임대

       ※ 상세 신청자격 및 임대조건은 모집공고 시 공고문 확인 필.

● 방 법   모집공고 시 주민등록지 관할 읍·면·동 주민센터에서 신청

- 주택과 ☎ 640-5893
   LH마이홈 ☎ 1600-1004

취약계층 공공임대주택
연계지원

9-02 >>>
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주  

택  

과

● 대       상     강릉시에 주소를 둔 기초생활수급자 및 차상위계층

● 내       용   반려동물 진료비 지원

                     (단, 동물등록비, 중성화수술비, 미용비 등은  지원 불가)

● 사 업 량   60명

● 지원단가   20만원 / 명(연간)

● 지원기간   2026년 1월~12월 

● 신청방법     관할 읍·면·동 주민센터 방문 신청

                     ※ 제출서류

   ① 기초생활수급자 및 차상위계층 증명서

   ② 지원 신청서(주민센터에서 작성)

   ③ 동물등록증 사본

   ④ 본인명의 통장사본

   ⑤ 세부내역 영수증 원본 및 카드·현금 영수증

                     ※ 유의사항

   ① 당해 년도에 진료받은 내역에 한해 지원

   ② 강원도 내 동물병원 진료비에 한해 지원

   ③   신청자와 반려동물소유자가 동일인인 경우만 지원 : 

신청자가 견주와 동일인인 경우만 지원

- 축산과 ☎ 640-5587

사회적약자의
반려동물 진료비 지원사업

10-01 >>>

저소득 장애인 가구 주택개조 지원

● 대 상     가구소득이 전년도 도시근로자 월평균 소득 이하인 등록장애인 

가구 등

● 내 용   장애인 편의 시설 및 안전 장치 등 설치

 ‐   2026년 6가구 지원(가구당 지원액: 3,800천 원 상한)

● 방 법   주민등록지 관할 읍·면·동 주민센터에 신청(26. 3월 이후)

- 주택과 ☎ 640-5893

비정상거처 거주자 이사비 지원

● 대 상   비정상거처(비닐하우스, 컨테이너 등) 거주자 중 주거상향이 확정된 자

 ‐   주거상향 유형확인서 필요(LH발급)

● 내 용   이주비(이사비, 생필품 구입비 등) 지원(400천 원 상한)

● 방 법   주민등록지 관할 읍·면·동 주민센터에 신청(연중)

- 주택과 ☎ 640-5893

장애인 주택개조 지원사업
9-05 >>>

주거취약계층 이사비
지원사업

9-06 >>>
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출산가정에 건강관리사 파견 사업을 지원하여 
산모의 산후 회복과 신생아의 양육을 지원해 드립니다.

● 대 상 

 ‐   기본지원 대상

      ①   산모 또는 배우자가 생계·의료·주거·교육급여 수급자 또는 차상위

계층에 해당하는 출산가정

      ②   산모 및 배우자 등 해당 가구의 건강보험료 본인부담금 합산액이 

기준 중위소득 150%이하 출산가정

           ※ 예외지원 대상은 상담 후 확인 가능

● 내 용 

 ‐   산모·신생아 건강관리사가 일정 기간 출산가정을 방문하여 산후관리 

지원

 ‐   서비스 제공기간: 태아유형, 출산순위, 서비스기간 선택 등에 따라 최대 

5일에서 최장 40일까지

● 방 법     서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청 또는 온라인(복지로, 

정부24)

- 건강증진과 ☎ 660-2776

산모·신생아 건강관리 지원
11-02 >>>

기저귀 및 조제분유 지원으로 경제적 부담을 경감해 드립니다.

● 대 상   (기저귀) 0~24개월 영아를 둔

  ① 기초생활보장수급자, 차상위계층, 한부모 가족 수급 가구

  ②   장애인, 다자녀(2인 이상) 가구(기준중위소득 80% → 100%, 

’26년 7월~)

  (조제분유) 기저귀 지원 대상 중 아래 사유에 해당되는 경우

  ① 아동복지시설, 공동생활가정, 가정위탁보호·입양대상 아동

  ②   한부모(부자조손) 및 영아 입양가정의 아동, 산모 사망· 질병으

로 모유수유가 불가능한 경우

● 내 용  해당금액을 바우처로 지원

 ‐   (기저귀) 월 9만원, (조제분유) 월 11만원

● 방 법   서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청 또는 온라인(정부24)

- 건강증진과 ☎ 660-2776

저소득층 기저귀·조제분유 지원
11-01 >>>
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청소년 산모와 태아의 건강증진 도모를 위해
임신·출산 의료비를 지원해 드립니다.

● 대상   만 19세 이하 산모로 청소년산모 임신·출산 의료비 지원 신청자

              ※   연령은 “임신확인서”상 “임신확인일” 기준으로 만 19세까지이며, 

소득·재산 기준 없음

● 내 용     임산부 및 2세 미만 영유아의 모든 의료비 및 약제·치료재료 

구입비

               ※ 산후조리원 비용은 지원 불가

   ◦ 지원금액: 임신 1회 당 120만원 범위 내

   ◦ 사용기간:   카드 수령 후(국민행복카드 소지자는 서비스신청 승인 다음

날)부터 분만예정일

                           (유사진단일, 출산 이후 서비스 신청한 경우 출산일) 이후 

2년까지

        - (카드발급) BC카드, 롯데카드, 삼성카드, KB국민카드, 신한카드

   ◦ 지원방법: 요양기관에서 국민행복카드로 결제

● 방 법     서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청 또는

              온라인(사회서비스 전자바우처 홈페이지)

- 건강증진과 ☎ 660-2777

청소년산모 의료비 지원
11-04 >>>

건강한 출산과 양육을 위해
적극적인 출산지원 정책을 실시합니다.

● 대상   ① 신생아 출생일 기준 강릉시에 6개월 이상 계속 거주중인 출산모 

              ② 신생아를 강릉시에 등록한 경우 (①, ② 모두 충족)

● 내 용     산후조리 관련 업종 사용액을 지역화폐(강릉페이)로 50만원 한도 

지원

              ※   산후조리 관련 업종: 산후조리원, 산모신생아건강관리사

서비스, 건강식품 등

● 방 법     서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청(신생아 출생일 기준 

6개월 이내)

- 건강증진과 ☎ 660-2773

산후조리비용 지원
11-03 >>>



건

강

증

진

과

76 _ 함께 누리는 복지도시  이렇게 추진하고 있습니다 _ 77

건
강
증
진
과

난임부부의 경제적 부담 완화을 위해
보조생식술 소요 비용을 지원해 드립니다.

● 대 상 정부지정 난임시술기관에서 난임 진단을 받은 부부, 소득제한 없음

● 내 용    
   - 지원범위: 난임 시술비 중 일부 및 전액본인부담금의 90%, 비급여 일부

구분 (출산당 지원 횟수) 지원금액

체외
수정

신선배아
1~20회

최대 110만원

동결배아 최대 50만원

인공수정 1-5회 최대 30만원

● 방 법   서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청 또는 온라인(정부24)

- 건강증진과 ☎ 660-2774

난임부부 시술비 확대 지원
11-06 >>>

사회적·경제적으로 소외된 미혼모에게 경제적 부담 경감 및
안전한 출산 도모를 위하여 임신·출산 의료비를 지원해 드립니다.

● 대 상  ① 신청일 기준 강릉시 6개월 이상 거주하며 기준중위소득 120% 
이하인 자 

  ② 사실혼 관계가 아닌 자
  ③ 혼인관계 사실이 없는 자

● 내 용
   - 산전관리비: 최대 20만원 
   - 분만비: 자연분만(최대 40만원), 제왕절개(최대 80만원)

● 방 법   서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청(분만 후 6개월 이내)

- 건강증진과 ☎ 660-2776

미혼모 의료비 지원
11-05 >>>
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건강한 임신·출산을 위해 필수 가임력 검사로 건강관리 하세요.

● 대상   모든 20~49세 남녀 중 검사 희망자(결혼, 자녀 여부 무관)

   ※ 내국인 배우자가 있는 외국인 지원 가능(별도 비자 조건 없음)

   ※ �주민등록지(주민등록을 한 재외국민, 외국인등록 포함)를 기준으로 

관할 보건소에서 지원 가능

● 내 용   가임력 확인에 필요한 기타 검사를 지원금액 한도 내 지원

   ◦ 주요 주기별 1회, 최대 3회 지원

       ※ (제1주기) 29세 이하, (제2주기) 30~34세, (제3주기) 35~49세

   ◦ 필수 검사 항목 

       - 여성: 난소기능검사(AMH), 부인과 초음파 

       - 남성: 정액검사(정자정밀형태검사)

   ◦ 지원금액

       - 여성: 최대 13만원

       - 남성: 최대 5만원

● 방 법   서부건강생활지원센터(모자보건실) 방문신청 또는 온라인(정부24)

- 건강증진과 ☎ 660-2773

임신 사전건강관리 지원사업
11-07 >>> MEMO
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